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Департамент образования Администрации  города Екатеринбурга 

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования – Дом детства и юношества 

(МАУ ДО – ДДиЮ) 

 

 

План работы школы «Успешный родитель»  

на 2025-2026 учебный год 

Цель: 

объединить усилия образовательного учреждения и семьи в вопросах 

воспитания обучения и развития ребёнка. 

Задачи: 

 повысить педагогическую культуру родителей; 

 привлечь родителей к участию в жизни образовательного учреждения; 

 создать условия для обмена опытом семейного воспитания; 

 сформировать у родителей практические умения в разных областях 

воспитания; 

 укрепить сотрудничество между педагогами и родителями. 

Целевая аудитория: 

Родители обучающихся МАУ ДО – Дом детства и юношества. 

Срок реализации: 

1 учебный год (с возможностью продления и корректировки программы по 

запросам участников). 

 

Этапы реализации программы: 

1. Подготовительный этап (август): 

o анкетирование родителей для выявления интересов, запросов, проблем; 

o индивидуальные беседы; 

o анализ результатов диагностики; 

o составление предварительного плана работы на год. 

2. Основной этап (сентябрь — апрель): 

o проведение тематических встреч согласно плану; 

o организация практических занятий и тренингов; 
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o обмен опытом семейного воспитания; 

o вовлечение родителей в творческую и образовательную деятельность. 

3. Заключительный этап (май): 

o подведение итогов работы за год; 

o сбор обратной связи от участников; 

o планирование работы на следующий год. 

 

Формы работы 

 

 

№ 

Название мероприятия Дата Ответственный 

1. Тренинг эффективного взаимодействия 

родителей с детьми 

 

07.11.25 – 

26.12.25 
Стригулина Е.Ю. 

2. Тренинг эффективного взаимодействия 

родителей с детьми 

 

27.03.26 – 

17.04.26 
Стригулина Е.Ю. 

3. Осенняя сессия школы «Успешный родитель» 

- конференция для родителей «Завтра 

начинается сегодня!» 

 

20.11.25 Стригулина Е.Ю., 

члены МС 

4. Весенняя сессия школы «Успешный родитель» 

- конференция для родителей «Спокойствие! 

Только спокойствие!» 

 

16.04.2026 Стригулина Е.Ю., 

члены МС 

5. Индивидуальные консультации для родителей 

 

по запросу Стригулина Е.Ю. 

Принципы планирования: 

 Добровольность участия и приоритет интересов родителей  

Родители - активные участники  планирования и реализации мероприятий.  

 

 Системность и последовательность  

Мероприятия выстраиваются в логическую цепочку с учётом возраста детей 

и нарастания сложности тем. 

 

 Дифференцированный подход  

Учёт особенностей каждой семьи, её запросов и уровня педагогической 

грамотности.  

 

 Партнёрство и открытость  
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Взаимодействие родителей, педагогов и других специалистов (психологов, 

социальных работников).  

 

 Гибкость 

 План может корректироваться в течение года на основе обратной связи и 

новых запросов.  

 

Ожидаемые результаты: 

 повышение педагогической компетентности родителей; 

 укрепление детско-родительских отношений; 

 создание единого образовательного пространства (семья + ДДиЮ); 

 рост вовлечённости родителей в жизнь образовательного учреждения; 

 улучшение психологического климата в семьях участников. 

 

Методы оценки эффективности: 

 анкетирование до и после курса; 

 отзывы родителей; 

 наблюдение за изменениями в поведении детей и взаимодействии в семьях; 

 анализ активности родителей на мероприятиях  Дома детства и юношества. 

 

 

Руководитель школы «Успешный родитель»,  

педагог-психолог МАУ ДО – ДДиЮ                                                              Е.Ю. Стригулина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


