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1. KoMIu1eKC OCHOBHBIX XapaKTEePUCTHK 001epa3BUBAKOLIEN
NMPOrpamMMbl

1.1. MosicuurenbHas 3anKCcKa

JlononHutenbHoe 00pa3oBaHUE CIOCOOHO BHECTH 3HAYMTENbHBIM BKJIAX B Pa3BUTHE JUYHOCTU
peOeHKa Ha OCHOBE paclIMpEeHHsl ero o0pa3oBaTENbHOIO IPOCTPAHCTBA, YBEIMYEHMs YHUCIA
UCTOYHUKOB HEOOXOAMMOM MH(pOpPMAaLMHU, NPEAOCTABICHHS BO3MOXHOCTH (POPMHUPOBAHUSA U
COBEpPILEHCTBOBAHMS YHHUBEPCAJIbHBIX y4eOHBIX AeiicTBuil. CioxwuBmasicss B Poccum cucrema
JIOTIOJTHUTEIILHOTO 00pa3oBaHusl 00a1aeT OTPOMHBIM MOTEHIIMAJIOM Pa3BUTHS Pa3HOOOPA3HBIX
crocobHocTelt aereil. OOmagas OTKPBITOCTHIO, MOOMIBLHOCTBIO, TMOKOCTBIO, OHA CIOCOOHA
OBICTPO pearupoBaTh Ha O0pa3oBaTeNbHBIE MOTPEOHOCTH CeMbH (OOIIECTBA) — BHIMOIHATH
COLMAIbHBIM 3aKa3, CO3JaBaTb YCTOMUUBYIO KYJIBTYpHYIO Cpely pa3BUTHUs, I103BOJIIET
o0ecrneynTh JTMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHbIN Mojxoa K pedeHky. @I'OC BTOpOro mokosieHus B
paszesne opraHu3alil BHEYPOUHOH JesTeIbHOCTH B KauecTBe OJHOW M3 MOAEJel orpenesser
«B3aumozencTere OV ¢ yupexaeHueM JOMOJHUTEIBHOI0 00pa30BaHus IEeTeH».

Jannas Mozenbp TpeOyeT B MEpPBYIO Ouepelb OPraHM3alUU U OCYIIECTBICHUS pealbHBIX
NAapTHEPCKUX OTHOLIECHUM MEXAY YUPEKICHUSIMU OCHOBHOIO U JIOTIOJIHUTEIBHOIO 00pa30BaHUsl.
[Tporpamma «1llaru HaBcTpe4y» aKTyaJbHA, TaK KakK:

1) paspaGorana B COOTBETCTBHHM €O CJIEAYIOIIMMHM COBPeMEHHBIMH HOPMATHBHBIMH
NPaBOBbIMH AaKTAMHM H TOCYJapCTBEHHBIMH NPOrPAMMHBIMH JAOKYMEHTaMH, a
TaKiKe JIOKAJbHBIMH HOPMATHBHBIMH AKTAMM:

- ®enepanbHbli 3aK0H «O0 06pazoBanuu B Poccuiickori @eneparum» ot 29.12.2012 r. Ne 273-
@3 (manee — 3akoH 006 00pa30BaHUN).

- Konnenuus pazBurtus nononHutensHoro oopasosanus aereit 1o 2030 roga (Ilpunsito
[TpaButenscTBOM P® 31.03.2022 Ne678-p).

- [Ipuka3z Munuctepcrsa npocsenienust Poccuiickoit ®enepanuu ot 27.07.2022 Ne 629 "O6
yrBepxaeHun [lopsiika opraHu3auy U OCYIIECTBIEHUS 00pa30BaTeNIbHOM €S TEIbHOCTH 110
JIOTIOTHUTEIBHBIM 00111e00pa3oBaTeIbHbIM IporpamMmmam” ;

- [locranoBnenue ['nmaBHOrO rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpada P® ot 28.09.2020r. Ne28
«O06 yrBepxaeHun canutapubix mpasui CII 2.4.3648-20

«CaHUTapHO-3MHUIEMUOJIOTMYECKHE TPeOOBaHHsI K OpraHU3alisIM BOCIIUTAaHUS U 00y4eHus,
OT/bIXa U 03JIOPOBIICHUS JIETeN U MOJIOJICHKI.

- [Ipuka3z MunuctepcrBa npocsenienust Poccuiickoit ®eneparuu ot 03.09.2019 Ne 467 «O6
yrBepxaeHun LleneBoil Moeny pa3BUTHS pETMOHAIBHBIX CUCTEM JIOMOJHUTEILHOTO
00pa3zoBaHus ACTEH;

- [Ipuka3z MunucTtepcTBa 0011ero 1 mpo(ecCHOHaTFHOTO 00pa30BaHMS

CsepmiioBckoit obmactu ot 30.03.2018 1. Ne 162-J1 «O0 yrBepxknenun Konuenuuu pa3BuTHS
oOpa3zoBaHus Ha Tepputopun CBeptoBcKoi o0macTu Ha nepuoj 10 2035 ronay;

- Metoanyeckre peKOMEH/IalluH 110 MPOEKTUPOBAHUIO JOMTOJHUTEIBHBIX 00111€00pa30BaTENbHBIX
o011epa3BUBAIOIIMX ITPOrpamMM (BKJIHOYasi pa3HOYpPOBHEBbIE TporpamMMbl) MUHMCTEpCTBA
oOpa3zoBanus 1 Hayku Poccun ot 18 HOs16pst 2015

Ne(09-3242;

- TpebGoBaHus K JOTIOJHUTEIHHBIM 00IIC00pa30BaTEILHBIM O0IIEPA3BUBAIONIUM ITpOTrpaMMaM
JUI BKIIIOYEHUS B CUCTEMY MEPCOHUUIIMPOBAHHOTO (PMHAHCUPOBAHUS JIOTIOJIHUTEIBHOTO
obpazoBanust CepiioBckoit obmactu, [Ipukaz TAHOY CO «JIBopen monoaexu» Ne 136-1 ot
26.02.2021;



- Ilpuka3 MunucTepcTBa 00pa3oBaHUsS M MOJIONEKHON MOMUTHKH CBEpUIOBCKONW 0O0JIACTH
No219-1 ot 04.03.2022 «O BHeceHHWH U3MEHEHUH B METOAMYECKHE pekomeHmanuu «Pa3zpaboTka
JOTIOJIHUTENbHBIX  00111e00pa30oBaTeNbHBIX IporpaMM B 00pa3oBaTeNbHBIX OpraHU3aLUsIX»,
yrBepxkaeHHbIX npukazoM [TAHOVY C) «/IBopen monoaexu» ot 01.11.2021 Ne934-n4;

- Ycras MAY 110 — JJ1ulO;

- [Iporpamma pazsutus MAY J10 — JAultO na 2025 — 2029 1.

2) AKTyajlbHA, TAK KaK 0TBeYaeT PerHOHAJIbLHBIM COMAIbHO-IKOHOMUYECKUM
MOTPEOHOCTSM M 0COOEHHOCTSM 00pa30BaTEILHOTO MPOCTpaHCTBA EkaTepuHOypra, crioco0CcTBYs
pEIICHHUI0 MTPOOIEMBI 00ECTICUEHUS KAKIOMY PEOCHKY BO3MOKHOCTH MAaKCUMAIBHO TIOJTHOTO
PACKpBITHS €r0 TBOPUYECKOTO MOTEHIINANIA;

KpomMe  TOro, akTyajJbHOCTb  KOMIUIEKCHOM  MOJYJIBHOW  JTONOJIHUTEIbHOMN
oOpazoBatenbHOil mporpammbl  «lllaru HaBcTpeuy» 3akitoyaeTcss B TOM, YTO HUMEHHO
naptHépckue oTHoweHusa mexay YO um OV nermu B OCHOBY €€ peaiu3aluu, KOTOpbIE
SABJISIIOTCS  3aJI0TOM  yCHeIHoW peanuzauuu TpeboBanuit ®I'OC B pasnmene opraHuzanuu
BHEYPOYHOU IEATEIBHOCTH.

IIporpamma «lllaru HaBCTpEdy» ONpEAEISET:

obvekm 63aumooeticmsuss - MAY JIO - Jlom pgeTrcTBa W IOHOIIECTBA M

oOpa3oBaTenbHble opraHu3anuu KupoBCKOro paiioHa B 4YacTH OCYIIECTBIICHUS BHEYPOUHOM

JeATEIbHOCTH JIETEH;

npeomem @3aumooericmeus - MOJLylIbHasl JOTIOJIHUTEIbHAs o0Opa3oBaTenbHas 00IIepa3BUBAIOIIAs

nporpamma MAY JIO - Jom nerctBa u toHomectBa «lllarm HaBcTpedy» Kak LEIOCTHas,

B3aMMOCBSI3aHHAs U B3aUMOTIPOHHUKAIOIIAS CUCTEMA;

yenv ezaumooericmsuss - MAY JIO - Jlom nercTBa W IOHOMIECTBA M IIKOJI: COJECHCTBHE B

dbopMHupoOBaHUK OOIIEH KYIbTYphl JUYHOCTH peOCHKA, pa3BUTHE €ro (peOeHKa) JTUYHOCTHBIX

CIOCOOHOCTEH Cpe/IcTBaMH pa3sHOOOPAa3HBIX BHIOB BHEYPOUHOH ACSITEILHOCTH;

3a0ayu coeMecmHoll 0esimeabHOCmuU, 8 UIMEHHO, CO3/1aHNUE YCIIOBUMN JIISL:

meopueckou camopeanuzayuu pedbeHka B KOM(MOPTHOHN pa3BUBAIOIICH cpele, CTUMYIHPYIOIIEH

BO3HMKHOBEHHUE JIMYHOCTHOTO HWHTEpeca K PAa3JIMYHbIM AacleKTaM > KH3HEIEATEIbHOCTH U

MO3UTUBHOTO OTHOUIIEHUS K OKpYXarouen

JIECTBUTENIbHOCTH;

COYUANbHO20 CMAHOGNeHUs. auyHocmu pebdeHKa B Mpolecce OOIIeHHs UM COBMECTHOM

JEATETLHOCTH B JETCKOM COOOIIECTBE, AaKTHBHOTO B3aWMOJCHCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U

nearoraMu;

npogheccuonanvbHoeo camoonpedeneruss O00YYaIOMUXCs, HEOOXOIUMOTo ISl YCIEITHOM

peanu3anuy JanbHEHIINX KU3HEHHBIX TUIAHOB U MEPCIEKTUB.

Hacrosimass nmonmonmHuTenbHas oOpa3oBaTenbHasi  MIporpaMMa pas3pabdoTaHa Ha OCHOBE

HOPMATHUBHOTO MPABOBOTO oOecrieueHus:, ykazanHoro B CIucKe TUTepaTyphl.

HeoOxogumocTs  pa3paboTKei  MOAYIBHON  JOMOJHHUTENBHOM  00IIeo0pa3oBaTeIbHON

obmepaspuBatomerd nporpammbl  «lllaru HaBcTpeuy» 00ycinoBIeHa pe3yabTaTaMd aHaau3a

BO3MOXKHOCTEH oOpa3zoBarenbHON pAesTenbHOocTH [loma merctBa W roHomiecTBa KupoBckoro

paifoHa, TOTpeOHOCTEW MeJarorMyeckux KOJUIEKTHMBOB ImKkod  KupoBckoro —paiioHa,

3aMHTEPECOBAHHBIX B TBOPYECKOM Pa3BUTHHU U CAMOOIIPEAEIICHUN IETEH.

[Tporpamma peanusyercs Iisi MIAAMINX MIKOJIHHUKOB, 00YyYaIOIMUXCS B 00IIe00pa30BaTeIbHBIX

opranuzanusx KupoBckoro paifona 1o cieayomumM MOAYIsIM:

Mopnyas «IIpo0yii, TBOpH, BEIOHpaii».

Llenb - BbIsIBIIEHUE U pA3BUTHUE JIMUHOCTHOTO MOTEHLIMANA JAeTel



Cpoku peaqn3zanyuyu NPOrpaMMbl H BO3PACT 00y4arOIIMXCS:

[Tporpamma paccunrtana Ha 2 roga ooydenus. Bospact obyuarommuxcs 7 — 9 ner
Jannuslif Kypc npeaycMaTpuBaeT MOCIEAOBAaTEIbHOE OOYy4YeHHE B TBOPUECKUX MACTEPCKHUX.
[Iporpamma KakJIoW MacTepCKOW paccuyuTaHa Ha 8 y4eOHBIX YacoB, OOBETUHEHHBIX OJIHOMN
TeMOMPexxUM 3aHATUH: 3aHATUS YU€OHBIX TPYII KaXKJI0TO rojia 00y4eHHs - OJIMH pa3 B HEJEe0
no 2 akagemMuueckux uaca. ['pymmbl ¢opmupyrorcs u3 12-15 yenmoBek, uTro oOecriednBaeT
BO3MOXXHOCTbh MHMBHIyaIbHOTO MOAX0/IA K KAXKIOMY PeOEHKY.
[IpenycMOTpeHbl BCTpeUM TIpPYII JE€TEH C TBOPYECKUMH KOJUIEKTMBaMH JloMa JercrBa u
IOHOIIIECTBA B (JOPME KOHIEPTOB, UIPOBBIX MPOrPaMM M TEaTPATU30BAHHBIX NPEICTABICHUH,
TBOPUYECKUX BCTPEY C JIOAbMH Pa3HbIX MPO(ECCHid.
Peanuzanus n1aHHO# porpaMMbl MO3BOJISIET HE TOJIBKO BBISIBUTH HHTEPECHI KAKI0Tr0 pedEHKa, HO
U TIoMoraet copMUpPOBATh €ro 00pa3oBaTeNbHYI0 MOTPEOHOCTH MO MPOJOKEHUIO 3aHATUN MO
mobomy u3 monyneid. Kpome Toro, memaroru myTéM HaONIOJEHUS, AUATHOCTUKH, OOIIEHUS C
POIUTENSIMA M YUUTENAMHU 00111€00pa30BaTeNbHbIX OpraHU3aliil BbISBIISIOT TAIAHTIUBBIX AETEH
C IeNpl0 CONEHCTBHS WX JajbHEWIIeMy pa3Butuio. OOpa3oBaTeNbHBIM  PE3yIbTATOM
JESTEIIbHOCTH B pPaMKaxX MpOrpaMMbl SIBISETCS JEMOHCTpalMsl IOJIYYEHHBIX Ha 3aHATHAX
3HaHUM, YMEHUHW U HABBIKOB B PA3JIMYHBIX JIOCYTOBBIX MEPOINPUATUSAX U KOHKYPCHO-HUIPOBBIX
nporpammax.

1.1.Iesapb 1 32724 MPOrPaMMBbI

Heas mporpaMmsbl — TBOPYECKOE PA3BUTHE M CAMOOIIPEAECICHUE MIAAIIUX IIKOJIbHUKOB B
MpoIIecCe OpraHU3AIMK BHEYPOUHOU JesATeIbHOCTH Ha OCHOBe B3aumojenctus JIutO u mkon
Kuposckoro paiiona r. EkarepunOypra.
3agauu:
Obpazosamenvnuie:

- CopeiicTBuE OBIAICHUIO PA3JIMYHBIMU BUIAMH ACSITEIbHOCTH;

— OOy4eHue mpueMaM 1 TEXHOJIOTHUSIM BBITTOTHEHUS 3aJaHUS T1e/1arora;

- 3HaKOMCTBO C TEPMUHOJIOTUEN, COJIEpPKAILIEHCS B IPOTPaAMME;

— ®opmupoBaHUE HABBIKOB CAMOIIO3HAHUS U CAMOOOYUYCHHS.
Pazeusarowue:

- Pa3BuTHe HHTEPECOB M TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEM, HABBIKOB CAMOIIO3HAHUS, CAMOBBIPAXKEHUS U
CaMOOIIPEEIEHUS IETEH;

- PazBuTHe  3THMYECKMX  YYBCTB, JOOPOXKENIATEIHHOCTH,  SMOIMOHAIHHO-HPABCTBEHHOU
OT3BIBYMBOCTH; CITOCOOHOCTH COTIEPEKUBATh YyBCTBAM JIPYTHX JIFOJICH;

- ®opmupoBaHNe YCTAaHOBKH Ha 0€30T1aCHBIHN, 3J0POBBIM 00pa3 )KU3HU.
Bocnumamenvnuie:

- Oxa3zaHue MOMOIIIH B OTIPEJICIICHIN COOCTBEHHBIX HHTEPECOB U CKIIOHHOCTEH, B
pohecCHOHATEHOM CaMOOTIPEACTICHIHN MIIAIIINX IKOJTHHHKOB;

- Bociutanue tTpynonto0us, yBakeHUsI K COOCTBEHHOMY TPYLY U K TPYAY APYTHUX JIFOACH;

- Bocriuranue B3auMOBBIPYYKH, B3aUMOIIOMOIIH, TOJIEPAHTHOCTH K OKPYKAIOIIHM;

- ®opMHpOBaHUE ICTETUUECKUX MMOTPEOHOCTEH, IEHHOCTEN U YyBCTB.



Copep:xanue nmporpaMmsl

Y4eOHblii mu1an 1 roa o0yuenust
Mooynw «Ilpodyit, meopu, evioupaity

Ne HazBanue KonunuecTBo uacos dopmbl aTTECTALN
/i paszena, TEMBI Bcero Teopust | Ilpaktuk a | ¥ (KOHTpOIS)
1 | BBognoe 3ansiTne. KoHKypcHO —
HUIPOBasi MporpamMma 1 1
«byneM 3HaKoMbI, OyjaeM
APY3bIMU»
2 Macrepckasn 8 2,5 5,5 ITpocmoTtp pador.
«bucepomierenue» MuHnu -
2.1 3HaKOMCTBO C HAPOJHBIMU BBICTaBKa
npoMbIciamMu Y paia. 1 0,5 0,5
TexHuka 6€301acHOCTH ITPH paboTe
¢ bucepom
22 [Ipocroe rierenue 2 0,5 1,5
23 CoueraHue 1IBETOB B U3/IENTUU 1 0,5 0,5
24 [IneTenue akceccyapoB 2 0,5 1,5
2.5 CkazoyHas cTpaHa 2 0,5 1.5
3 Macrepckas «Urposoii 8 2 6 Urposas
KaJIeH10CKOIDY nporpamma
3.1 Bynem 3nakoMbl 1 0,5 0,5
32 Urps1 6aby1iek u 1eaymex 1 0,5 0,5
33 Urpsl — scraders 1 1,0
34 Moii Becebli, 3BOHKHI M4 1 1,0
3.5 Hrpa - ruMHacTHKa yMa 2 0,5 1,5
3.6 JIET'O - BonmieOHas cTpaHa 2 0,5 1,5
4 TeaTpajbHasi MacTepcKas 8 1.5 6.5 CoBmecTHas
KOJUICKTHBHO-
4.1 | AxTépckue TPeHUHIM Ha BHUMaHHE 3 0,5 2,5 TBOpUECKas
eSTENbHOCTh
4.2 |TpenuHru Ha KOMaHA000pa30BaHKE 0,5 2,5 &
4.3 DTIOBI B TTapax 0.5 1.5
5 | Macrepckas «bymaromiacTuka» 3 5 BricraBka padot
5.1 BBenenue B 00pa3oBaTenbHYIO 1 0,5 0,5

porpaMmy




52 BbazoBeie popmbl «PriOka» 1 0,5 0,5
53 3akperieHue 6a30BbIX (Hopm 1 1.0
«[Tonyraii»
5.4 | TpexmepHoe opuramu «JIMCEHOK» 1 0,5 0,5
55 TpexmepHoe opuramu 0,5 0.5
«Crnony»
5.6 TpexmepHoe opuramu 1 0,5 0,5
«JIeB»
5.7 MopynsHOE Opuramu 0,5 0,5
«Kupad» 1
5.8 | MonaynbHoe opuramu «JlepeBo» 1 1.0
6 Macrepckan «HeckyuHbli 8 2 6
TaHely
6.1 BBeznenue B 00pa3zoBaTebHyIO 1 0.5 0.5
porpaMmy
6.2 3HAKOMCTBO C TaHIIEM 1 0.5 0.5
6.3 My3biKka 1 TaHel| 1 0.5 0.5
6.4 TaHueBanbHas pa3MUHKA 1 1.0
6.5 [IepBble TaHLIEBATIBHBIE 1 0.5 0.5
KOMOMHAIUU
6.6 Komno3uius tanma 1 1.0
7.7 Tanerg 1 1.0
6.8 Hrorosoe 3ansTne 1 1.0
7 | Macrepckasi «OCHOBBI KapaTd U 8 2 6 Bukropuna
€aM0000pOHBI» «OCHOBBI KapaT? 1
7.1 Croiikn 2 0,5 1,5 CaMOOOOPOHBI
72 [lepenBuxenus 2 0,5 1,5 »
7.3 VY napsl pykamu 2 0,5 1,5
7.4 VY napsl HOraMu 2 0,5 1,5
8 Macrepckasn 8 3.5 4,5 BricTraBka geTckux
«Pa3HouBeTHasI NATUTPA» pabot
8.1 BBenenue B 1 0,5 0,5
00pa3oBaTeNbHYIO
nporpammy. «babouka. [{BeToBoit
KpyT».
8.2 Terutsle 1BeTa «JIuc» 1 0,5 0,5
8.3 [Xomonnsle nBeta «IlaBmuH» 1 0,5 0,5
8.4 |AXxpomaTHUeCcKHue 1BETa 1 0,5 0,5
«ITanga»
8.5 |Cnokoiinble nBeta «OceHHNI 1 0,5 0,5
HATIOPMOPT
8.6 Apxwuii user «llomyraii» 1 0.5 0.5




8.7 LIBeToBoi koHTpacT «L{upk» 2 0.5

1.5

9 Macrepckasa O®II 8 2
«bbIcTpee, BbIlIe, CHIbHEE»

Becénble ctapTbl

9.1 HNuctpykTax. Uto Takoe 1 0.5
O®II, koMaHAHBIE U UTPOBBIE BUJIbI
cropra.

0.5

9.2 Komannslie urpsl 2 0.5

1.5

9.3 DEMEHTBI UTPOBBIX,

KOMaHJIHBIX BUJIOB criopTa (hyToo1, 3 0.5
backert0OII.,

nnoHep0o0I1 , hIopOOIT , XOKKEH ).

2.5

94 JInunas rurueHa, 2 0.5
NPEAYIPEKIACHUE TPABM,
1epBasi IOMOIIb IPH TPaBMaXx.

1.5

10 TBopueckne BCTpeun ¢ 3
KOJUIEKTHBAMHU
JIulO,noceienne BLICTABOK

11 Hrposas nporpamma 4
«KpecTHKH — HOJTHKIW»

Hroro uacos 72

Copnepxanue mony.s «IIpo0Oyii, TBOpH, BEIOHpaii»

1 roa o0yuenus

IIpakTuka. KonkypcHo - urpoBas nporpamma «bynieM 3HakOMBbI, OyieM Ipy3bIMU».

2.MaCTepc1caﬂ «EHCQQOHJ’IeTeHI/Ie».

Tema 2.1.3nakomcmeo ¢ napoonvimu npomviciamu Ypana.  Texnuka 6e3onacnocmu npu

pabome c ducepom

Teopml. HpaBI/IJ'Ia TEXHHUKH 0€30IaCHOCTH Ha 3aHATHUAX. 3HAKOMCTBO C IpaBUJIaM1 U HOpMaMHu

oOmieHusi. OCHOBBI OMCEPOIIIETEHUSI.

IIpakTuka. YopaxHenus Ha HaOop Oucepa. M3roroBieHne MpOCTEHIINX U3AETUN «IETOYKay.

Tema 2.2. IIpocmoe nnemenue

Teopus. CriocoObI mpocTeifiero riereHus. [Ipuémel mocaenoBaTebHOTO MIISTCHHS.

IIpakTuka. YrnpaxsHenus. Beinonnenue «peneyex».
Tema 2.3. Couemanue ueema 6 uzoenuu

Teopm[. OCHOBHEIE ImpaBujia COYCTAHUATIBETOB B TOTOBOM U3 ACIIUU.

PoacTBeHHbIE U KOHTPACTHBIE 1IBETA.

IIpakTuka. 13rorosienue ykpameHui.

Tema 2.4. IInemenue axceccyapos

Teopusi. OCHOBHBIE MPUMBI TJIETEHUE — MTAPATUIETILHOE, BCTPEYHOE.
IIpaxkTuka. I3rotoBiieHHe akceccyapoB, CYBEHUPOB.

Tema 2.5. Ckazounan cmpana

Teopus. [Ipuémer cocraBnenust rapaurypa. Coueranue 6ucepa ¢ IpyruMy MaTepualaMH.




IIpakTuka. BeinoaHeHne TBOPUECKOro 3a4aHus: KOMIIOHOBKA YKpallIEHU! U aKCecCyapoB s
OJICKIbI.
3.Macrepckas «MrpoBoii kajeiiiockom
Tema 3.1. Byoem 3naxomol
Teopus. [IpaBuna TexHUKH 6€30MMaCHOCTH HA 3aHATHIX. 3HAKOMCTBO € MTPaBHJIaMU U HOPMaMHU
oOLIeHMSL.
IIpakTuka. Urpsl Ha 3HakoMCTBO. Paccka3sbl geTeil 0 CBOMX JTFOOMMBIX UTPaX.
Tema 3.2. Hepot 6abyuiex u oedyuiex
Teopusi. 3HaKOMCTBO C HAPOAHBIMU UT'PAMHU, IPABUIIAMH OPTaHU3ALMH U IPOBEACHUSI HAPOIHOM
UTPBL.
IIpaxTuka. Hapoaubie urpsl: «3070ThIe BOpoTay, «I openkuy, « Bermmobansny
Tema 3.3. Hepot — acmagpemot
Teopusi. 3HaKOMCTBO ¢ OCHOBaMH UTP — 3cTader, mpaBuUIaMu MPOBEAEHUS Urp — 3cTader.
IIpakTuka. Urpa-scradera.
Tema 3.4.Moii eecénwtit, 360HKUIL MAY
Teopus. [IpaBuna TexHUKU 0€30MMACHOCTH UTPHI C MSIUOM.
IIpakTuka. Tematuyeckas UrpoBas IporpaMmMa, MOCBALICHHAs PA3JIMYHBIM BUJIaM M TUIIaM UTP C
HCIIOJIb30BAaHUEM MYa.
Tema 3.5. Hepa - zumnacmuka yma
Teopusi. 3HAKOMCTBO C IPaBUJIAMHU COCTABJICHUS U Pa3raJlbIBaHUs KPOCCBOPAOB,peOyCcOB 1
TOJIOBOJIOMOK.
IIpakTuka. CocraBiieHue TeMaTHYECKUX KPOCCBOPOB, pe0yCOB, TOJIOBOJIOMOKB Ipynmax Ha
temy «llIkomay, «Cropt», «300mapk»
Tema 3.6. JIET'O - 6onmeodnan cmpana
Teopusi. 3HAKOMCTBO C MTpaBUIIAMU TEXHUKHU Oe3omacHocTH paboTsl ¢ neransimu JIET'O.
3HAKOMCTBO C JIETAISIMA U TEXHOJIOrHueHr coeanuenns aeraieii JIEI'O.
IIpakTuka. Koncrpyuposanue «Jlero» no reme «3oomapky, «Ilapk pazieueHuii».
4. Macrepckas «TearpanbHas»

Temad.1 Beeoenue 6 oopazosamenvhyio npozpammy.
Teopusi. IlpaBnia TeXHHKHM 0€30MACHOCTH HA 3aHATUSAX aKTEPCKOT0 MacTepcTBa. AKTep Tearpa U
KHHO.
IIpaxkTuka. Urpel Ha 3HaKoMcTBO. AKTep — uTo 3710 3HaunT?! Urpa «Becernbie 00e3bsIHKN».

Tema 4.2 Akmépckue mpeHunzu Ha 6HUMAHUE.
Teopusi. 3HaAKOMCTBO C aKTEPCKUM MacTepCTBOM. YTO Takoe akTUBHOE BHUMaHUE?
IIpakruka. Urper Ha BHIMaHMeE: «Kop3uHka PpykToB», «CKYIBIITOPY U AP.

Tema 4.3 Akmépckue mpenunzu Ha enumanue, ynpaxcuenus «Mau Buumanusny, «ia2ymkay
MpakTtuka. YnpaxseHnus Ha BHUMaHue: «Msad Baumanusay, «Jlarymka»

Tema 4.4 Akmépckue mpenunzu Ha 6HUMAHUE.

IpaxkTuka. YopaxHeHus HAa BHUMaHUE: «KUHT KOHT», «HAWIH OTIAYUS.

Tema 4.5 Tpenunzu na komanoooopazosanue.

Teopus. Uro Takoe KOMaH/1a ¥ Y€M OHA OTJIMYAETCS OT TPYIIIBI CITyYalHbIX peOsT.

IIpakTuka . YrpakHeHUs: Ha KOMaH1000pa30BaHKE: «TIaAyTUHKA, «UUCIIa.

Tema 4.6 Tpenuneu na Komanooodpazosanue.

IIpakTuka. YnpaxHeHHs Ha KOMaH[ 00pa30BaHUE: «<KAPTUHAY, «ITUETTKI.

Tema 47 Tpenunzu na komanooobpazoseanue.

IIpakTuka. YpaxHeHus: Ha KOMaH1000pa30BaHUE: «camasi UCTOPUS,



«KOMIUTUMEHTY, «CIJICTION»

Tema 4.8 Imrioowvt 6 napax

Teopus. UTo Takoe 3TIOAbI K 3a4€M OHU HYXHBI?

IIpakTuka. «3TI0J C OAHUM CIOBOMY», «ITIOJl HA UMIIPOBU3AIIUION,

5. Macrepckas «bymaromjiactuka

Tema 5.1 Beeoenue ¢ oopazosamenbHyr0 npozpammy.
Teopusi: mpaBuiia TEXHUKH 0€30MaCHOCTH B M30cTyaun. PasHoBugHocTr muanid. Criocod
MIPOCTOTO CIOKEHUSI rapMOILKO. TexHuKa anrimKaius A1 HaynHaomux. Opranu3aus

pabouero mecra.
IIpakTHKa: U3rOTOBIEHUE OTKPBITKH «IOK/b)» C UCIOJb30BaHUEM IMpHEMa CKJIaJIbIBAHUS
OyMaru rapMOIIKOM U TEXHUKH aNTUTAKALHU.
Tema 5.2 bazoBblie popmbl «PbIOKaY»
Teopusi: 3HAKOMCTBO ¢ OyMa)KHOM MJIACTHKOM, TpUEeMaMH CKJIaIbIBaHUSI GUTYPOK: KHIKKA,
TPEYrOJIbHUK, BO3YIIHBIN 3MEHN U TII.
IIpakTuka: u3rororienue Gurypku «Pvrokay.
Tema 5.3 3axkpennenue oazoevix ¢popm «Ilonyzaiin
Teopus: 3akperieHre 6a30BbIX GOPM.
IIpakTuka: usrorosnenue ¢urypku «llomyraii» [Ipocmotp pador.
Tema 5.4Tpexmepnoe opucamu «/Iucenok»
Teopusi: 3HAKOMCTBO YYallIUXCsl C IPUEMaMH CKIIQJAbIBAHUS TPEXMEPHOU (DUTYPKHU.
IIpakTuKa: U3rOTOBIIEHUE TPEXMEPHOU QUrypku «JIMCeHOK».
Tema 5.5Tpexmepnoe opuzamu «Cnon»
Teopusi: 3akpersieHre TPEXMEPHON TEXHUKU OPUTaMH.
IIpakTuka: usrorosienue TpexmepHoit purypku «Cion».
Tema 5.6Tpexmepnoe opuzamu «/1ee»
Teopusi: 3akperieHre TPEXMEPHON TEXHUKU OpUTaMH.
IIpakTnka: uzroroBneHue TpexmepHoi purypku «Jles». [Ipocmotp padot
Tema 5.7 Mooynvnoe opuzamu «Kupagh»
Teopusi: 3HAKOMCTBO yJaluxcs ¢ IpUeMaMu CKJIQJAbIBaHUsI MOLyIbHOU Gurypku. OcBoeHue
W3TOTOBJIEHUSI MOZYJISL.
IIpakTuka: u3roropieHne TpexmepHon purypku <« Kupad».
Tema 5.8 Mooynvnoe opuzamu «/lepeso
Teopusi: 3akperieHre MOAyIbHON TexHUKH. KomnnekTuBHas padoTa.
IIpakTuka: n3rotoBieHne MOAYIbHOM Gurypku B mape «JlepeBo». [Ipocmotp pador.

6.Macmepckaa «Heckyunwiit maneu
Tema 6.1Beedenue 6 00pazoeamenbHy0 npOZPAMMY
Teopusi Texauka 6€30MaCHOCTH Ha 3aHITUSAX.

IIpakTuka. rpsl Ha 3HAKOMCTBO.

Tema 6.2 3nakomcmeo ¢ manuyem

Teopus. [TorsiTHEe «TaHEI», UCTOPHS BOSHUKHOBEHUS ¥ (POPMUPOBAHUS TaHIA KaK BHJIA
HCKYCCTBA.

IpakTuka. Co3nanue mpocToil KOMOMHAITUN Ha OCHOBE U3YUYEHHBIX PHCYHKOB.

Tema 6.3 My3vika u maney

Teopus. [loHsITHE «XapaKTEp MY3BIKIN», «TEMID», KPATM.

IIpakTuxka. [TonBmwkHas Urpa HA ONPEIEICHNE XapaKTepa My3bIKHA U TAHIICBATLHYIO



MMITPOBU3ALIHIO.

Tema 6.4 Tanyesanvnasn pazmunka

Ipakruka. [lonroroBurensueie ynpaxuenus, ODII, pactsxka.

Tema 6.5 Ilepsvie manyesanvnovle KOMOUHAUUU

Teopusi. becena o uaee TaHia, YSMOIUAX U YyBCTBaX repOEB TaHIIA.

IIpakTuka. PazyunBanue MpocThIX TaHIIEBAILHBIX KOMOMHALIMIA.

Tema 6.6 Komno3uuua manya

IpakTuka. Co3anre KOMITO3UIIUU TaHIa HA OCHOBE pa3y4eHHBIX KOMOMHAIIUH.
Tema 6.7 Taney

IIpakTuka. [TocTaHOBKa HTOrOBOTO TaHIIA, OTPAOOTKA JABMKEHUHN, pab0Ta Ha/l SMOIIUSIMH.
Tema 6.8 Hmozo60e 3anamue

IMIpakTuka. Iloka3s tanua. [logBeaeHre UTOros.

7 .Macmepckasa «OcHogbl u Kapama u_ camoodopoHbly

Tema 7.1. Cmoitku

Teopusi. Ha3zBanus u TexHHMKa cToeK. IlepenBumkeHuss B  CTOMKax.

Knaccudukanus croek. [Ipaktndyeckas 3HAUNMOCTb N3y4eHHS 0A30BBIX CTOCK.

IIpakTuka. Xeiiko - gaud, MycyOW — naud, xailuma3za — Jadu, 3€HKYIy —IJauyd Kuba —mauw,
0oeBas cToliKa — Kamae.

Tema 7.2. Ilepeosusricenusn

Teopus. Knaccuduxanus nepensuxenus. Texnuka nepeaprkenuil. [IpakTudeckas 3Ha4MMOCTh
NepeBUKEHUI B OEANHKE Ha COPEBHOBAHUAX U MTOEIMHKE Ha JINIIE.

IIpakTuka. Kamae (B ABM>KEeHUHU) BbINa BHepes (Ha3an), B3aMMOJCHCTBHS B rapax.

Tema 7.3.Yoaput pykamu

Teopus. Knaccudpukamus ynapoB pykamu. TexHHKa yIapoB pPyKaMHU.

[TpakTHyeckasi 3HAaUUMOCTh yJapOB pyKaMU B MOEAMHKE HAa COPEBHOBAHMSIX M B MOEIUHKE Ha
yJIuue.

IIpakruka. [IpsMoll ynap nanbHEW pyKOW — IbsIKY - LIYKH, NPSAMOM ynap MHEpeIHEeNd PYKOW —
KHJ[3aMHU — LIYKH, IPSAMOH yZAap C IIaroM - OU-I[yKH.

Tema 7.4. Yoapuvt nozamu

Teopusi. Knaccudukanus ynapos Horamu. TexHuka ynapoB Horamu. [IpakTuueckast 3Ha4MMOCTh
YapOB HOTaMH B TIOEIMHKE HA COPEBHOBAHMSX U B ITOEJUHKE HA YIIHIIE.

IIpakTuka. [Ipsmoii ynap HOroit — Mae — repu, 0OBOJSAIINI yap HOrol —MaBalll —TepH, yaap
HOTOM MO/ pa3HbIMU YTJIaMH U C Pa3BOpOTa — yIIUPO — repu, KOMOMHUPOBAHHBIE YAAPHI.
8. Macrepckas «Pa3HonBeTHAS NAJINTPA»

Tema 8.1. Beeoenue ¢ oopazosamenvuyto npocpammy. «babdouka. lleemoesoii Kpy».

Teopus. [IpaBuna TexHukn 0€30MaCHOCTU Ha 3aHATHUAX. Paccka3 o 1IBETOBOM Kpyre
IpakTuka. Yopaxuenue «badouka.l|BeToBoii kpyr»

Tema 8. 2. Tennvie ueema «/Iucy

Teopusi. 3HaKOMCTBO C TemibIMU 1IBeTaMH. [[BeToBast rapmonus. IIpaBuina cMemnBaHus BETOB.
IIpakTuka. Ynpaxuenune «JIucy.

Tema_8.3. Xonoounvie ueema «Ilaenuny

Teopusi. 3HaKOMCTBO C XOJIOAHBIMM LiBeTaMu. L[BetoBas rapmonus. IIpaBuia cmemyBanus
L[BETOB.

IIpakTuka. Yupaxuenue «llaBauny».

Tema 8.4. Axpomamuuecxkue yeema «llanoay



Teopusi. 3HaKOMCTBO C axpoMaTH4eCKUMHU LiBeTaMu. [loHATHE rpaaneHTa.
Tema 8.5. Apkue yeema «Illonyzaiiy
Teopusi. 3HakOMCTBO ¢ ApKUMHU [1BeTaMu. HacTpoeHue paboThl, BO3CHCTBIE 1IBETa Ha
YeJI0BeKa.
IpaxkTuka. Yupaxuenue «l lomyrai.
Tema 8.6. Cnokoiinvie yeema « OceHHuil HAMIOPMOPHL)
Teopusi. 3HAKOMCTBO €O CITIOKOHHBIMH ~ L1BeTaMu. HacTpoenne paboThl, BO3/ICHCTBHE [IBETA
Ha 4eJI0BEKa HaTIOPMOPT
IIpakTuka. Ynpaxsaenue «OceHHUI HATIOPMOPT»
Tema 8.7. Ileemosoii konmpacm «L{upx»
Teopusi. 3HAKOMCTBO C LIBETOBbIM KOHTPAacTOM M HIOAHCOM. BbINONHEHUE yIipaKHEHUs
«upx».
Ipaxkruka. Beinonnenue ynpaxsenus «L{upk

9. Mactepckas O®II «bricTpee. Bhlllie. CHILHEES)
Tema 9.1. Hucmpykmasc no mexuuke 6ezonacnocmu. Ymo maxoe O®II, komanouwvie u
uzposwte euovt cnopma . Teopusi: Texnuka 0e3omnacHocty Ha 3aHsATUAX. Uto Takoe ODIT u
0COOEHHOCTH MPOBEACHNUS KOMaHHBIX U UTPOBBIX BUJOB CIIOPTA.
IIpakTuka: [IpepKKOBBIE YIIPa)KHEHUS, CTPOEBBIE YIPAXKHEHUS, OET Ha KOPOTKUE AUCTAHIUH,
TUMHACTUYECKUE YIPaXKHEHUS, MaX1 HOTaMH, pyKaMu, 00IIepa3BUBAIOIINE YIIPAKHEHUSI Ha
MECTE U B JBUKEHUU.
Tema 9.2. Komanonvie uzpol.
Teopus. 3yuenune ciopTUBHBIX CHAPSAZOB U MPABUI IPOBEACHUS UTPHIL.
IIpakTuka. Dcradersl ¢ npenmeramu u 0e3 nmpeameroB. KoMaHHbIE UTPBI CO CIIOPTUBHBIMU
cHapsanamu U 6e3 cHapsiioB. Urpel: «XBocTuku», «OTpyOU XBOCT IpakoHy», «BOJIKM U OBLBDY,
«'ycu nebeamny, «llenpy» «Y aoukan, «Becembie cTapTh».
Tema 9.3. Inemenmut uzposvix, KOMAHOHbIX 6U006 cnopma (hymoon, backemoon.,
nuomnepoon, propoon, xoxkkei).
Teopusi. D1EMEHTHI CIOPTUBHBIX IPUEMOB B UTPOBBIX M KOMAHIHBIX BUJAX CIOPTA.
B3anmopneicTBue UTpOKOB B KOMaHJE.
IIpakTuka. Benenue Ma4a HOroi, pykou, KItowmkou. Ilepenaun Msiya pykon, HOroi, yaapbl
Msua HOTOM, OpOCKHU MIaiObl, MAJIOTo Ms4a KITFOIITKOHN 1O 1K, IEPEMEIICHHE 10 TIIIOMIAIKE.
OtpaboTka yaapa Ha TOYHOCTb.
Tema 9.4. Jluunasn cuzuena, npedynpexcoenue mpasm, nepeas NOMoOUuLb.
Teopus. JInunas ruruena. [loHsTHe 0 TpaBMax U UX MPOPHIAKTHUKA .
IIpakTuka: YnpaxHeHus 110 OKa3aHUIO IEPBOI TOMOIIY IIPU PA3JINYHBIX BUIAX TPaBM.

Ne o/t HazBanune KoanyectBo yacoB

paszena, TeMbl

BBoanoe 3ansaTue. KoHKypCcHO 1 1
- urpoBas nporpamma «bynem
3HAKOMBI, OyJIeEM JAPY3bIMU»

Macrepckas 8 2,5 55
«bucepomnierenue»




2.1 3HAKOMCTBO C HapOJHBIMU 1 0,5 0,5
npomeiciamMu Ypana. TexHuka Munu —
0e30macHOCTH Ipu padboTe ¢ BBICTaBKa
oucepom «MojHbie
HITYYKH
2.2 Brinonnenue usnenui us 1 0,5 1,5
oucepa.
2.3 | Boinmonnenue akceccyapoB st 2 0,5 1,5
OJICXKJIBI.
2.4 |lIBeT, nu3aiiH, CTHUIb U3ICIUHN U3 2 0,5 1,5
oucepa.
2.5 BrImosiHeHHE BEICTABOYHBIX 2 0,5 1,5
paboT-«MOJIHbIE IITYYKM»
3 Macrepckas «rposoii 8 2,5 5,5
KaJelI0CKoIm» Urposast
3.1 Bynem 3nakomsI 1 0,5 0,5 nporpaMma
3.2 JIET'O-BommeOHast ctpaHa 3 0,5 2,5
3.3 Wrpsl npuayMbIBaeM caMu 3 1,5 1,5
3.4 KonkypcHO -urpossie 1 1,0
IPOTPAMMBI
4 |Macrepckas «bbicTpee, Bbllle, 8 2.5 5.5
CUJIbHEE)
4.1 | Uncrpykrax. Uro Takoe OPII, 2 1.0 1.0
KOMaHHbIE ¥ UTPOBBIE BUJIbI
criopra.
4.2 Komangnsie urpsl 2 0.5 1.5
4.3 ONEMEHTBI UTPOBBIX, 2 0.5 1.5
KOMaH/IHBIX BHJIOB CIIOPTA
(pyrOom, GackerOoI.,
noHep00J1, PIopOOIT , XOKKEH ).
4.4 Jlndnas ruruena, 2 0.5 1.5
TIPEIYIIPEKJICHUEC TPABM, TTepBast
MOMOIIb PU TPaBMax.
4.4 JlndHas ruruena, 2 0.5 1.5
MIPEIYIIPEKJICHUEC TPABM, TIepBast
MOMOIIb MPU TPABMax.
5 Macrepckasn «/lopora Ha 8 3,5 4,5
CHEeHY»
5.1 | BBenenue B 00pa3oBaTEIBHYIO 1 0,5 0,5 Teatp -
HIpoTrpaMmy AKCIIPOMT
5.2 TeaTtpanbHas a30yka 1 0,5 0,5
5.3 KynbTypa 1 TexHuka peun 1 0,5 0,5
5.4 Mumuka 1 0,5 0,5
5.5 AKTEPCKOE MacTepCTBO 1 0,5 0,5
5.6 MaccoBas ciieHa 2 0,5 1,5
5.7 [Ipukiiagnoe UCKYCCTBO 1 0,5 0,5




6 |Macrepckasi «My3bIKka BOKPYT 8 1,5 6,5
HAC»
6.1 | BBenenue B 00pa3oBaTelbHYIO 1 0,5 0,5 My3bikanbHast
porpaMmy BUKTOpPHHA
6.2 3HaKOMCTBO C OPKECTPOM 1 0,5 0,5
6.3 Kak roBoput my3bika 1 0,5 0,5
6.4 Temn wiam putm 1 1
6.5 My3bika BUepa 1 CeroHs 1 1
6.6 Mys3bika BUepa 1 CeroHs 1 1
6.7 3aHuMaTeabHas My3bIKa 2 1 1
7 |Macrepckasi «OCHOBBI KapaT) 8 4 4
U CaM0000POHBbI»
7.1 Crotiku 1 0,5 0,5 IMokasaTenbHbIe
BBICTYIUICHUS
7.2 [ToBTOpeHue croex 1 0,5 0,5
7.3 IlepenBuxeHust B CTOMKaX 1 0,5 0,5
7.5 Y 1apel pyKaMu, CBSI3KU 1 0,5 0,5
7.6 Y napsl pykamu, CBA3KH 1 0,5 0,5
7.4 | [loBTOpeHue nepeIBUIKEHNS B 1 0,5 0,5
CTOMKax
7.7 Y napel HOramu, CBSI3KU 1 0.5 0.5
7.8 Y napel HOramu, CBSI3KU 1 0.5 0.5
8 Macrepckasn 8 3 5
«bymaromiacruka
8.1 | BBexenue B 00pazoBaTENbHYIO 1 0,5 0,5
porpaMmmy
8.2 bazossie popmbr «PriOKay 1 0,5 0,5
8.3 3akperieHue 6a30BbIX Hopm 1 1.0
«Ilomyraii»
8.4 TpexmepHoe opuramu 1 0,5 0,5
«JInucenok»
8.5 TpexmepHoe opuramu 0,5 0.5
«Cnon»
8.6 TpexmepHoe opuramu 1 0,5 0,5
«JIeB»
8.7 MopynsHOE opuramu 0,5 0,5
«Kupad» 1
8.8 | MoaynbHOe opuramu «JlepeBo» 1 1.0




9 Macrepckasn 8 3,5 4,5
«Pa3HonBeTHasI MAIUTPA»

9.1 BBenenue B 1 0,5 0,5
00pa3oBaTEIbHYIO
nporpammy. «babouka. [{BeToBoit
KpyD».
92 Temnsie 1iBeTa «JIucy» 1 0,5 0,5
9.3 [XonoxHsle 1iBeTa «IlaBimHy 1 0,5 0,5
9.4 |AxpomMaTruuecKue 1BeTa 1 0,5 0,5
«[Tagma»
9.5 |Cooxkoiinsle 1iBeTa «OceHHUN 1 0,5 0,5
HATIOPMOPT
9.6 |Spxkwuii uset «llomyraii» 1 0.5 0.5
9.7 [BetoBoii kouTpacT «L{upk» 2 0.5 1.5
10 TeaTpajabHasi MacTepcKas 8 1.5 6.5
10.1 AKTEpPCKHE TPEHUHTY Ha 3 0,5 2,5
BHUMAaHUE
10.2 Tpenunru Ha 3 0,5 2,5
KOMaH1000pa3oBaHue
10.3 DTIOBI B Tapax 2 0.5 1.5
HToro uacos 72

1. KonkypcHo - urpoBasi nporpamma «bynem 3HakoMbl, 0yaeM Apy3baIMmD»

Macrepckas «buceponjerenue»
Tema 2.1. 3naxomcmeo c napoouvimu npomeiciamnu Ypana. Texnuka dezonacnocmu npu

pabome c ducepom.

Teopus. bucepomnnerenue - 0JHO U3 peMeces HapOAHOIO ITpoMbIcia Ypaina.
IIpakTuka. CrocoObl mueTeHus u3 Oucepa.

Tema 2.2. Bvinoanenue uzoenuii u3z oucepa

Teopusi. OcHOBHBIE TPUEMBI BBITIOJIHEHUSI U COCTaBJICHUSI U3/1€TUI U3 Oucepa.
IIpakTuka. Boinonxnenue ykpamieHuii u3 6ucepa.

Tema 2.3. Boitnonnenue axkceccyapog 01s 00excobvl.

Teopusi. [Ipr€mbl BEINOIHEHNS aKCECCYapOB ISl OJIEAKIbI.

IIpakruka. M3rorosinenue ykpameHuii s O1eKIbl.

Tema 2.4. I]eem, ouzaiin, cmuns uzdenuit uz oucepa.

Teopusi. OcHOBHBIE ITPaBHJIa COYETAHUS LIBETOB, AU3aiiHa, CTHIIA U3/IENHH U3 Oucepa.
IIpakTuka. 3rotopneHne rapHUTypoB M YKpalleHUi u3 6ucepa ajst OJ1exK/Ibl.

Tema 2.5. Bvinonnenue évicmagoynsvix paoom - «MooHvle wimyuxkuy.

Teopus. [Ipuémbl cocTaBIeHUSI KOMIO3ULINH.

IIpakTuka. BeinoaHeHne TBOPUECKOro 3a4aHusl KOMIIOHOBKM YKPAIIEHUN U aKCecCyapoB s
OZIEX bl




3. Macrepckas «MrpoBoii Kaaei10CKOIm»
Tema 3.1. Byoem 3naxomot.

Teopus. PasroBop «Kak s nposein jeto. Kakue urpsl HOBbIE y3HAD»
IIpaxkTuka. HoBbie Urpsl B Kpyry apy3ei.
Tema 3.2. JIEI'O — 6onmeodnasa cmpana.
Teopus. [IpaBuna rexauku 6e3omacHocT padoTel ¢ aetansmu JIETO.
IIpaktuka. KonctpyupoBanue <«JIEI'O» (Menkue — neranu) mo temam:
«IlIxona 6ynymero», «Ilapk pazpnedenunii», «Kocmuueckue uyaeca.
Tema 3.3. Hepot npudymvieaem camu.
Teopusi. 3HaKOMCTBO C AJITOPUTMOM CO3JaHUS U IPUAYMBIBAHHUS UTD.
IIpaxkTuka. Bemmonnenue ynpaxuenus: «nes npeamery, «Accounanus»,
«Konkypey.
Tema 3.4. KonkypcHno-uzposwie npozpammol
Teopusi. 3HaKOMCTBO C aJITOPUTMOM COCTaBJIEHUS] KOHKYPCHO — UTPOBOM IIPOrPaMMBbl.
IIpakTuka. Pa3zpaboTka KOHKYpCHO — UrpoBbIX Iporpamm: «lllap — moy»,
«lIBeTouHas pamyra».

4. Macrepckas «bpicTpee, Bbillie, CHIbHEe»
Tema 4.1. Hucmpyxkmaosic no mexuuke oezonacnocmu. Ymo maxoe O®@II, komanonwie u
uzpoewie uovt cnopma. Teopusi: Texuuka 0e3onacHocTu Ha 3aHATUAX. UTO Takoe OPII n
0COOCHHOCTH NMPOBEACHUS KOMAHAHBIX H HTPOBBIX BU/IOB CIIOPTA.
IIpakTuka: [IppDKKOBBIEC yIIpaKHEHUSI, CTPOEBbIE YIPaXKHEHUS, Oer Ha KOPOTKUE JUCTAHIINH,
TUMHAacTUYECKUE YIPaKHEHUs, MaX1 HOT'aMH, pyKaMu, 00I1epa3BUBalOIINE YIIPAKHEHUsSI Ha
MECTE U B IBUKECHUH.
Tema 4.2. Komanonsie uzpol.
Teopusi. V3yueHne cnOpTUBHBIX CHApsJI0B U MPABUJI IPOBEICHUS UTPHI.
IIpakTuka. Dcradersl ¢ mpenmeramu 1 6e3 nmpeaMeToB. KoMaHHbIE UTPBI CO CIOPTUBHBIMU
cHapsanamu u 6e3 cHapsioB. Urpser: «XBocTtuku», «OTpyOH XBOCT IpaKkoHY», «BOIKH U OBIIBI,
«'ycu nebeamny, «lemp» «Y noukay, «Becenbie cTapThi».
Tema 4.3. dnemenmal uzpoewvix, KOMAHOHBIX 6U0068 cnopma (pymoon, 6ackemobon,
nuomnepoon, propoon, xokkeii).
Teopusi. DneMeHTbI CHOPTUBHBIX IPUEMOB B UTPOBBIX Y KOMaHAHBIX BUJIaX CIIOPTA.
B3anmoneiicTBre UTPOKOB B KOMaH/IE.
IIpakTuka. Benenue Mmsiua HOrou, pykoi, kiaomkoi. Ilepenayn msiua pykoii, HOroi, yaapbl
MSIYa HOTO0i , OpOCKM MAHOBI , MAJIOT0 MSIYa KJIIOLIKOM 10 LeJId, epeMelleHne mno
miomaake. Orpadorka yaiapa Ha TOYHOCTb.
Tema 4.4. J/luunasn cuzuena, npedynpesxcoenue mpasm, nepeas NOMoulb.
Teopusi. JInuHas rurueHa 1 OCHOBHbIE TPEOOBaHUS K MECTY MTPOBENICHUS 3aHATUH (3aIy,
pa3zeBasike, XOKKeHHOMY KopTy). [ToHsTHE O TpaBMax u UX MPOQUIAKTHKA .
[IpakTrka: YnpaxHeHHs 110 OKA3aHHMIO NIEPBOM MOMOIIM NP PAa3JIMYHbIX BHIaX TPaBM.
S .Macrepckas «/lopora Ha cueHy»
Tema 5.1. Beeoenue ¢ oopazosamenvpHyio npozpammy
Teopus. becena «Akrep — k1o 310?! AKTep Tearpa u kuHoy». [Ipaktuka. Irpel Ha 3HAKOMCTBO.
Urpa «Becénbie 06e3bsiHkmny». Tema 5.2. Teampanvhasn azoyxa
Teopus. 3HAKOMCTBO C T€aTPAJIbHON TEPMUHOJIOTUEN. DTUKET NOBEJCHMS HA CLIEHE.
IIpakTuka. Bukropuna «TeatpanbHblie mpodeccumn»
Tema 5.3. Kynomypa u mexnuka peuu.



Teopus. becena «YcTpoicTBO apTUKYJIALIMOHHOIO aIlllapaTa.

IIpakTuka. Urpsl 1 ynpaxHeHUs!, HAIPaBJICHHBIE HA Pa3BUTHUE JIbIXaHUS U CBOOO/IbI pEYEBOrO
arnmapara.

Tema 5.4. Mumuka

Teopus. becena «Mumuyeckue cCrnocOOHOCTH, MJIACTUKA IABUKEHHUS

IIpakTuka. Pazmunka. Urpa «Ilomyraii». Co3ganne o0pa3a >KUBOTHBIX C TOMOIIBIO
BBIPA3UTEIbHBIX TJIACTUYECKUX ABMKeHUM. Urpa «llormans kotay.

Tema 5.5. Akmepckoe macmepcmeo.

Teopus. becena «UTo Takoe JUKIUA U C UEM €€ €IST»

IIpakTuka. Pazmunka. /J{lukunoHHble yIIpaxkHEHU: KpacuM 3a00p TJIaCHBIMU, BOTIPOCHI —
OTBETHI, KaleJIbKU JOK/11. YUCTOrOBOPKH, CTUXU JJI1 TPEHUPOBKHU COTJIACHBIX 3BYKOB Ha KOHLIE
CJIOBa.

Tema 5.6. Maccoeas cuena.

Teopus. Tearp — 3kcIpomT.

IIpakTuka. Pa3pirppiBaHue HECIOXKHBIX MPEACTABICHUI 0 3HAKOMBIM JINTEPATYPHBIM
CIOJKETaM.

Tema 5.7. Ilpuknaonoe uckyccmaeo.

IIpakTuka. U3rotoenenue aduiiy, mpuriacuTeNbHbIX OUIICTOB.

6. Macrepckas «My3bIKka BOKPYI HAc»
Tema 6.1. Beoonoe 3anamue. Hncmpykmasic no mexnuxe 0e30nacHocmu.

OcHo6Hble nOHAMUA: HACMPOEHUEe U XAPAKnep My3blKU.

Teopusi. KpaTtkoe onucanue nocienyronmx 3auatui. [IpoBeaeHne MHCTpyKTaxka 1o TEXHHUKE
0€30MacHOCTH Ha 3aHATUAX. VI3yueHre My3bIKalbHBIX TEPMUHOB.

HpaxkrTuka. [IpocnymmBanue My3blKalbHBIX TPOU3BEACHUN. becena Ha TeMy HAaCTpOEHUS U
XapaxkTepa NpOoCIyIIaHHbIX POU3BEICHUMN.

Tema 6.2. 3nakomcmeo c opkecmpom.

Teopusi. 3HaKOMCTBO C My3bIKaJIbHBIMUA HHCTPYMEHTAMH, UCIIOIB3YIOIIMMHUCS B OPKECTPAX.
W3y4eHne HOBBIX TEPMUHOB U MTOHITHH.

IIpakTuka. [Ipocmotp MynasTduiasma «Buaers My3biky». U3yduenue

MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB, IPOCIYIIMBaHUE UX 3BydaHus. OTBETH Ha BONIPOCH BUKTOPHHBI.
Tema 6.3. Kak zoeopum my3vika.

Teopusi. Pa300p 0OCHOBHBIX MOHATHI CPEICTB MY3bIKAIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH (IUHAMUKA,
TEMII, TOHATBHOCTB ).

IIpakTuka. [IpocaymmBanue My3bIKaJbHBIX IPOU3BEIECHUI. AHAIN3 CPEICTB
BBIPA3UTEIbHOCTH, UCTIONB3YIOIIUXCS B IPOCIIYIIaHHON My3bIKe. OTBETBI Ha BOIPOCHI
BUKTOPHHBI.

Tema 6.4. Temn unu pumm.

Teopusi. I3yuaem 0CHOBHbBIE MY3bIKaJIbHbIE TEPMUHBI U TOHSATHSI.

IIpakTuka. Pazpurre uyBCcTBa puTMa OCPEACTBOM BBIIIOJIHEHHS 3aJaHUM.

Hrpa «Xnomaii-ronan-noBTopm».

Tema 6.5. My3vika éuepa u cecoons.

Teopusi. 3HaKOMCTBO C My3bIKaJIbHBIMU HHCTPYMEHTAMM pa3HbIX HapoJ0B Mupa. Mcropus nx
HOSIBJICHHUS.

IIpakTuka. M3y4daem pazanuHble My3bIKadbHblE HHCTPYMEHTHI HApo10B Mupa. Ciaymaem ux
3By4YaHHE, pACCMATPUBAEM CTPOCHHE, XapaKTEPHBIE YEPTHI U TEXHUKY UCIIOJIHEHNS MY3bIKH Ha



uHcTpyMeHre. Urpa «Yragail MHCTpYMEHT 110 3BYKY WUJIM KAPTUHKE»

Tema 6.6. My3vika éuepa u cecoons.

Teopust. 3yueHue COBpeMEHHBIX MYy3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB. MlcTOpus nosiBiIeHUS.
IIpakTuka. M3yyaeM cOBpeMEHHBIE My3bIKaIbHbIE HHCTPYMEHTHI. CilyliaeM UX 3By4aHHUE,
paccMaTpuBaeM CTPOCHHE, XapaKTEPHbIE YEPTHI U TEXHUKY UCIIOJIHEHHS MY3bIKH Ha
uHcTpyMeHre. Urpa «Yragail MHCTpPYMEHT B IIECHE»

Tema 6.7. 3anumamenvnasn my3ika.

Teopusi. becena Ha TeMy « IOMYJIAPHBIE MY3bIKAJIBHBIE TPYIIIBD.

IIpakTuka. [IpociymuBanue My3bIKaJIbHBIX IIPOU3BEACHUM Pa3JIMUHbBIX UCIIOJHUTEIICH, aHAIN3
Y CpaBHEHUE pa3au4HbIX ucnojguutenei. Urpa «Yragait Mmenoaurom.

7 .Macmepckas «OcHoebl u Kapam?s u camoodoporvly)

Tema 7.1. Cmoiiku
Teopusi. Ha3zBanus u TexHMKa cToeK. IlepenBumkeHuss B  CTOMKax.
Knaccudukanus croek. [Ipaktndeckas 3HAUNMOCTh N3y4eHHS 0A30BBIX CTOCK.
IpakTuka. Xeiko - gaum, MycyOW — Jaud, xaiuuaza — Ja4yd, 3€HKYIy —aa4d Kuba —mauwu,
OoeBas cToOlKa — KaMae.
Tema 7.2. Ilepeosusicenusn
Teopus. Knaccuduxanus nepensuxenus. Texnuka nepeaprkeHuil. [IpakTudeckas 3Ha4MMOCTh
NepeIBUKEHUH B TOEMHKE HA COPEBHOBAHMSIX U MMOEAMHKE Ha JIUILIE.
IIpakruka. Kamae (B 1BMKEHUH) BbITIAJ Briepes (Ha3as), B3aUMOJICHCTBUS B Iapax.
Tema 7.3.Yoaput pykamu
Teopus. Knaccudpukamus ynapoB pykamu. TexHHKa yIapoB pPyKaMU.
[TpakTHyeckasi 3HAaYUUMOCTh yJapOB pyKaMU B MOEAMHKE HAa COPEBHOBAHMSIX M B MOEIUHKE Ha
YIIHLIE.
IIpaktuka. [IpsMoil ynap nanbHEW PyKOW — TbSIKY - IIYKH, NPSAMOM yJnap HepeIHeld PyKou —
KHJ[3aMHU — LIYKH, IPSAMOH yZAap C IIaroM - OH-I[yKH.
Tema 7.4. Yoapuvt nozamu
Teopus. Knaccuduxanuus ynapos Horamu. TexHuka yaapos Horamu. [IpakTuyeckast 3Ha4MMOCTb
yZ1apoB HOT'aMH B ITIOEIMHKE Ha COPEBHOBAHUAX U B IIOCIMHKE HA YJIMIIE.
IIpakTuka. [Ipsmoii ynap HOroit — mae — repu, 0OBOJSAIINM yap HOroM —MaBalll —TepH, yAap
HOTOM MO/ pa3HbIMH YTJIaMH U C Pa3BOpOTa — yIIUPO — repu, KOMOMHUPOBAHHBIE YAAPHI.
8. Macrepckas «bymaronjacTuka

Tema 8.1 Beeoenue ¢ oopazosamenbHy0 npozpammy.

Teopusi: mpaBuia TeXHUKHU O€30MACHOCTH B U30cTyIuu. PasHoBuaHOCTH MuHUH. Crioco6
IPOCTOTO CIOXKEeHUs rapMoIikoi. TexHruKa anmmuKanus Juid HaunHatomux. Opranuzanus
pabouero mMecra.

IIpakTHKa: U3rOTOBIEHHE OTKPHITKH «I0Kb» C UCIOJIB30BAHUEM IPHEMa CKJIAbIBAHUS
OyMaru rapMOIIKOM U TEXHUKH aNTIHKaLHs.

Tema 8.2 bazosble (popmbl «Pbi0Kay

Teopusi: 3HAKOMCTBO ¢ OyMa)KHOM MJIACTUKON, TpUEMaMH CKJIaIbIBaHUSI GUTYPOK: KHIKKA,
TPEYTrOJbHUK, BO3AYIIHbIA 3MEH U TII.

IIpakTuka: u3rororienue Gurypku «Poroxay.

Tema 8.3 3akpennenue dazoevix ¢popm «llonyzaii)

Teopus: 3akperuieHre 6a3oBbIX (HOpM.

IIpakTuka: usrorosnenue purypku «llomyrait» [IpocMotp paboT.



Tema 8.4 Tpexmepnoe opuzamu «/ITucenox»

Teopusi: 3HAKOMCTBO YYalllUXCsl C IPUEMaMHU CKJIQJbIBaHUS TPEXMEPHOU (DUTYPKHU.
IIpakTHKa: U3roTOBICHNE TPEXMEPHOH QUTYPKH «JIMCEHOKY.

Tema 8.5 Tpexmepuoe opuzamu «Cnomn»

Teopusi: 3aKkperieHre TPEXMEPHON TEXHUKU OPUTaMHU.

IIpakTuka: U3roToBieHue TpexmepHoi purypku «Cion».

Tema 8.6 Tpexmepnoe opuzamu «/Iee»

Teopusi: 3akpersieHre TPEXMEPHON TEXHUKHU OpUTaMH.

IIpakTuka: usroroBneHue TpexmepHoi ¢urypku «Jles». [Ipocmotp padot

Tema 8.7 Mooynvnoe opuzamu «Kupagh»

Teopusi: 3HAKOMCTBO yJalllUXCsl C IPUEMaMHU CKJIQJbIBaHUs MOYJIbHOM Gurypku. OcBoeHue
W3TOTOBJICHUS MOJYJISL.

IIpakTuka: u3rotoBieHue TpexmepHoit purypku <« Kupady».

Tema 8.8 Mooynwvnoe opuzamu «/lepeeo

Teopusi: 3akperieHre MoaynbHON TexHUKH. KomektuBHas padoTa.

IIpakTuka: H3roToBIIcHUE MOIYIbHOU purypku B mape «JlepeBox. [IpocMoTp padoT.

9. Macrepckas «Pa3HolBeTHAS NATNTPAY
Tema 9.1. Beeoenue ¢ oopazosamenvuyto npocpammy. «babouka. Ileemoesoii Kpye».

Teopus. [IpaBuna TexHuku 06€30MACHOCTH Ha 3aHATHSAX. Pacckas o 1BETOBOM Kpyre
IIpakTuka. Ynpaxunenue «badbouka.l[BeToBoii Kpyr»
Tema9.. 2. Tennvie ueéema «/Iucy
Teopusi. 3HaKOMCTBO C TemabIMU [1BeTaMu. L{BeToBas rapmonust. [IpaBuia cMerBaHus LIBETOB.
IIpakTuka. Yopaxuenune «JIucy.
Tema_ 9.3. Xonoonwie ueema «Ilasaunyn
Teopusi. 3HaKOMCTBO C XOJIOJHBIMM LiBeTaMu. lIBeTtoBas rapmonus. [IpaBuia cmemyBanus
IIBETOB.
IIpakTuka. Yupaxuenue «llaBauny».
Tema 9.4. Axpomamuuecxkue yeema «llanoa»
Teopusi. 3HaKOMCTBO ¢ axpomMaTHieckuMu 1iBeTamu. [lonaTue rpaauenra.
Tema 9.5. Apkue yeema «Ilonyzaiiy
Teopusi. 3HakoMCTBO ¢ ApkUMHU I1BeTaMu. HacTpoeHnue paboThl, BO3eiCTBIE 11BETa Ha
YyeJioBeKa.
IIpakTuka. Yonpaxuenue «llomyrai.
Tema 9.6. Cnokoiinvie yeema « OceHnuil HAaMOPMOPHL)
Teopusi. 3HAKOMCTBO €O CITIOKOHHBIMM  11BeTaMu. HacTpoeHne paboThl, BO3/IEHCTBHE [IBETA
Ha YeJI0BEKa HaTIOPMOPT
IIpakTuka. Ynpaxsaenue «OceHHUI HATIOPMOPT»
Tema 9.7. Ileemosoii konmpacm «L{upx»
Teopusi. 3HaKOMCTBO C IIBETOBBIM KOHTPAaCTOM M HIOQHCOM. BbINosiHeHHe yrpakHEeHUs
«[{upk».
IpaxkTuka. Beinonnenue ynpaxnenus «{upk
10. Macrepckas «TeaTpajibHas
Tema 4.1 Beeoenue 6 oopazosamenbHylo npozpammy.
Teopus. IlpaBuna TexHrKH 0€30MACHOCTH HA 3aHATUSAX aKTEPCKOTO MacTepcTBa. AKTEp Tearpa u
KHHO.



IIpakTuka. Urpsl Ha 3HaKOMCTBO. AKTep — uTo 310 3HauuT?! Urpa «Becenbie 06e3bIHKI».

Tema 10.2 Akmépckue mpeHuHzU HA BHUMAHUE.

Teopusi. 3HaAKOMCTBO C aKTEPCKUM MacTepCTBOM. YTO Takoe akTUBHOE BHUMaHUE?

Ipaxruxa. Urper Ha BHEMaHue: «Kop3uHka GpykToBY, «CKYIBITOPY» U JP.

Tema 10.3 Akmépckue mpenunzu Ha 6HuUManue, ynpaxcuenus «Mau Bnumanusny,

«1AZYUIKa»

MpakTtuka. YnpaxseHnus Ha BHUMaHue: «Msd Baumanusay, «Jlarymka»

Tema 10.4 Akmépckue mpeHun2u Ha GHUMAHUE.

IIpakTuka. YpaxHeHus: Ha BHUMaHUE: «KUHT KOHTY, «HAWAN OTINYUS.

Tema 10.5 Tpenunecu na komanoooopaszoeanue.

Teopus. Uro Takoe KOMaH/1a ¥ Y€M OHA OTJIMYAETCS OT TPYIIIBI CITyYalHBIX PEOsT.

IIpakTuka. YnpaxHeHus Ha KOMaHA000pa30BaHUE: «IAyTHHKAY, «UHCIIaY.

Tema 10.6 Tpenuneu na Komanoooopasoeanue.

IIpakTuka. YopaxHeHus Ha KOMaHa 00pa30BaHUE: KKAPTUHAY, «ITUEIKID.

Tema 10.7 Tpenuncu na komanoooopazoeanue.

IIpakTuka. YipaxHeHus: Ha KOMaHJ1000pa30BaHUE: «camasi UCTOPUS,
CKOMIUTUMEHTY, «CIICTION»

Tema 10.8 Imrwoowt ¢ napax

Teopusi. UTo Takoe 3TIOABI ¥ 3a4€M OHH HY>KHBI?

IIpakTuka. «3TI0J C OAHUM CIOBOM», « ITIOJ]l HA UMIIPOBU3AIUIO»

Muoakmuueckoe ovecneuenue
[lpu peanuzanuu TPOrpaMMbl KXl TEAAror MCHOJb3yeT HA00p JIUIAKTHYECKOTO
obecrieueHust B COOTBETCTBUU C IpoduiieM eaTeIbHOCTH. B 4acTHOCTH, aKTUBHO TTPUMEHSIOTCS
CXEMBI, IUIaKaThl, WHAWBHUAYyaJIbHbIE KapTOUKH, pAa3JaTOUYHBIA MaTepual, pernepTyapHbIe
COOPHHKH, MaKEThI, HTPOBBIE HAOOPHI, KOMITJIEKCHI YIIPaKHEHUH U JIp.

Hungpopmayuonnoe obecneuenue
- Co3anue BUIEO- M ayIHOTEKHU A pabOThl MACTEPCKUX U Pealu3allii MPOEKTOB.
- UadopmanrionHoe ocHaieHue o0pa3oBaTeIbHOTO nporecca (opopmieHne CTEHI0B s
poauTenel u 00yJaronmxcs).
- Hanmnuue Bb160pa nHGOPMAIIMOHHBIX PECYPCOB (IOCTIKEHHE ONTUMATTLHOTO COCTOSTHUSI
COYCTAHMS JICKTPOHHBIX U TPAIUIIMOHHBIX HH(POPMAITHOHHBIX PECYPCOB).
- AHKeTHpOBaHHE 00yYAIOIINXCS U POTUTENEH.
- Pa3zmemenne nHGOPMAIIMOHHBIX U COJIEpKATEIbHBIX MaTepHUaloB Ha caiite [loma neTcTBa u
1oHomecTBa KupoBckoro paiiona.

Kaopoeoe obecneuenue
Ne i/m1 [HarMeHOBaHKE TOKHOCTH B COOTBETCTBHUH C INTAaTHBIM  [KOJIMYECTBO €OUHUIL
pactucanueM
1. [lemaror-opranuzarop 1
2. [emaror DOMOJHUTEIHLHOTO 00Pa30BaHUS 10

Mamepuanvho-mexnuueckoe obecneuenue
Macrtepckie TpOBOIATCA B YUEOHBIX KaOWHETax, KOTOPbIE COOTBETCTBYIOT MPOMUIIIO
MIPOBOJIUMBIX 3aHATHI U 000PYIOBaHBI B COOTBETCTBUH C CAHUTAPHBIMA HOPMaMHU
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