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1. Предупреждение дорожно-транспортного травматизма. 

2. Предупреждение детского травматизма разного вида и характера.  

3. Общие организационно-технические мероприятия по профилактике травматизма, улучшению условий труда и 

охране здоровья. 

Ожидаемые конечные результаты реализации Программы: 

 профилактика и предупреждение детского травматизма; 

 повышение уровня знаний и сформированности навыков поведения обучающихся и сотрудников ДДиЮ в 

общественных местах, на улицах города, в различных травмоопасных ситуациях; 

 обеспечение безопасности жизнедеятельности в окружающей среде. 

Участники реализации Программы: администрация, педагоги и технический персонал ДДиЮ; обучающиеся ДДиЮ; 

родители (законные представители) обучающихся.  

Какие меры надо применять для профилактики детского травматизма? 

Предупреждение детского травматизма — это:  

1) устранение травмоопасных ситуаций;  

2) физическое развитие ребенка, так как физически развитые дети, ловкие, с хорошей координацией движений 

редко получают травмы;  

3) систематическое обучение детей основам профилактики травматизма. 

 

Что включают в себя мероприятия по профилактике травматизма? 

ПРОФИЛАКТИКА ТРАВМАТИЗМА И МЕРОПРИЯТИЯ ПО ЕГО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ:  

 улучшение условий образовательного пространства, быта;  

 организация досуга и проведение разнообразных культурно-массовых мероприятий;  

 антиалкогольная пропаганда;  

 пропаганда здорового образа жизни и быта;  

 широкое привлечение общественности.  

 

Задачи по воспитанию безопасного поведения у обучающихся на улицах и дорогах города 
Младший Средний Старший 

Знакомить детей с транспортом характерным для 

нашей местности (грузовые и легковые машины, 

городской транспорт) 

Учить ориентироваться на улице близ 

ДДиЮ, дома и расположенных по 

близости улицах 

Познакомить детей с правилами поведения в 

общественных местах 



Продолжать знакомить с цветами, выделяя 

красный, желтый, зеленый 

Продолжать знакомиться с правилами 

дорожного движения 

Продолжать знакомить с ПДД и причинами 

ДТП 

Учить детей переносить в игры впечатления, 

полученные на прогулке 

Расширять знания детей об 

общественном транспорте 

Упражнять соблюдению ПДД 

Учить детей различать проезжую часть дороги, 

тротуар, обочину, понимать значение зеленого и 

красного сигнала светофора 

Учить детей определять направления 

движения от себя 

Расширять представления детей об 

окружающей действительности, 

ориентироваться в пределах ближайшего к 

ДДиЮ микрорайона 

Учить детей ориентироваться в пространстве, 

согласовывая свои движения с определенными 

правилами 

Учить детей ориентироваться в 

пространстве 

Формировать самостоятельность и 

ответственность в действиях, связанных с 

переходом улиц 

 

  



Мероприятия по видам травматизма 

Виды детского 

травматизма 

Характер 

травмы 
Причины травматизма 

Профилактические 

мероприятия 
Ответственные 

Бытовой Ожоги, 

переломы, 

повреждения, 

связочного 

аппарата,  

ушибы, 

падения, 

повреждения 

острыми 

предметами, 

термическое 

воздействие, 

укусы животных 

неправильный уход и недостаточный 

надзор за ребенком;  

отсутствие порядка в содержании 

домового хозяйства (незакрытые выходы 

на крыши, незащищенные перила 

лестничных проемов, открытые люки 

подвалов, колодцев; 

недостаток специальной мебели и 

ограждений в квартирах, игровых 

площадках; 

употребление табака и алкоголя 

родителями; 

применение пиротехнических средств; 

дефекты воспитания дома и отсутствие 

навыков правильного поведения; 

бесконтрольное использование, бытовых 

приборов; 

ненадлежащий контроль со стороны 

родителей за времяпровождением детей 

 

родительские собрания на 

тему «Профилактика 

бытового детского 

травматизма»;  

при необходимости 

беседы участкового 

инспектора сотрудников 

полиции  

 

ПДО, родители 

(законные 

представители), 

опекуны; 

заместитель директора 

Уличный связанный 

с транспортом 

переломы, ушибы, 

тяжелые ожоги 

нарушение правил дорожного движения 

(переход улицы в неположенном месте); 

езда на мотоциклах, мопедах 

проведение бесед о ПДД; 

организация и проведение 

конкурса рисунков по 

безопасности дорожного 

движения; 

оформление стенда, 

уголка по профилактике 

ДТП; 

 

ПДО, ответственный за 

профилактику, 

 

Уличный 

(нетранспортный) 

падения, 

переломы, ушибы, 

растяжения, 

ранения мягких 

тканей 

нарушение обучающимися правил 

уличного движения; 

узкие улицы с интенсивным движением; 

недостаточная освещенность; 

неисправное состояние уличных 

надзор за детьми и 

организация их досуга; 

ограждение строящихся и 

ремонтируемых зданий; 

освещение улиц и 

 администрация ДДиЮ,  

 родители 

  

 



 

  

конечностей 

 

покрытий, гололед площадей; 

использование песка во 

время гололеда 

Учебный  

(ДДиЮ)  

падения, ушибы, 

переломы, ожоги, 

растяжения 

нарушение обучающимися правил 

поведения на перерывах между занятиями 

(в коридорах, на лестницах), внеучебных 

мероприятий;  

нарушение требований техники 

безопасности во время занятий;  

нарушение инструкций по охране труда 

при проведении занятий и во внеучебное 

время   

создание безопасных 

условий обучения в 

ДДиЮ 

участники 

образовательных 

отношений  

Спортивный  ушибы, вывихи, 

повреждения 

мягких тканей с 

преобладанием 

ссадин и 

потертостей, 

переломы костей, 

травмы головы, 

туловища и 

конечностей 

нарушения в организации учебно – 

тренировочных занятий, соревнований; 

неудовлетворительное состояния 

инвентаря и оборудования;  

незнание педагогом особенностей 

здоровья обучающихся;  

слабая физическая подготовленность 

обучающихся; 

нарушение дисциплины во время учебно-

воспитательного процесса; 

невыполнение требований техники 

безопасности на занятиях хореографией 

контроль за организацией 

учебно – тренировочных 

занятий; 

технический и санитарно-

гигиенический надзор за 

состоянием спортивного 

зала, спортинвентаря; 

учет неблагоприятных 

метеоусловий при 

проведении занятий и 

соревнований на воздухе; 

проведение инструктажей,  

 

ПДО, директор, 

заместитель директора, 

ответственный за 

охрану труда 

 



Циклограмма работы по профилактике несчастных случаев и травматизма с обучающимися 

в МАУ ДО Дом детства и юношества - ДДиЮ на 2024-2026 годы 

 

№ Формы работы Деятельность/ Содержание Ответственные 

Сентябрь-октябрь 

1 Назначение 

ответственного 

Назначение ответственного за профилактику травматизма в ДДиЮ Директор  

2 Беседа 

 

«Знай и соблюдай правила дорожного движения»  

 Цель: закреплять знания о правильном поведении детей на дороге и о 

безопасности дорожного движения 

ПДО, ответственный за профилактику  

3 Конкурс Конкурса рисунков по безопасности дорожного движения ПДО, ответственный за профилактику 

4 Беседа-игра «Огонь – друг или враг»  

Цель: учить детей правильно обращаться с огнем. Рассказ об открытом 

огне, о помощи и вреде огня 

ПДО, ответственный за профилактику  

5 Инструктажи в 

объединениях 

Техника безопасности на вводных занятиях  

Цель: Ознакомление обучающихся с потенциально опасными 

факторами, инструктаж по правилам поведения во Дворце, на 

занятиях (в конкретном объединении) 

ПДО  

6 Инструктаж  

обучающихся 

Инструктаж обучающихся по работе в компьютерном классе, с 

персональным компьютером, планшетом, ноутбуком 

ПДО, реализующие соответствующие 

программы  

7 Родительские 

собрания в 

объединениях 

«Профилактика детского травматизма: в быту, на улице, на дороге, в 

образовательной организации», «Профилактика детского травматизма 

во время каникул» 

ПДО, зам директора по необходимости  

8 Беседа Встречи со специалистами по вопросам профилактики детского 

травматизма (Сотрудники МЧС, Госавтоинспекции, медицинских 

учреждений и т.д.) – при возможности 

ПДО, ответственный за профилактику, 

специалисты по вопросам профилактики 

детского травматизма 

9 Информирование Размещение на сайте ДДиЮ информационных плакатов для 

обучающихся и родителей, информационных бюллетеней о состояние 

детского дорожного травматизма  

Ответственный за работу с сайтом 

10 Беседа Встречи со специалистами по вопросам профилактики детского 

травматизма (Сотрудники МЧС, Госавтоинспекции, медицинских 

учреждений и т.д.) – при возможности 

ПДО, ответственный за профилактику  



Ноябрь-декабрь 

1 Беседа  «Опасность использования пиротехнических средств». Цель: 

рассказать, как страдают люди от ожогов; полученных в результате 

несчастных случаев, от неправильного обращения с огнем. 

ПДО, ответственный за профилактику  

2 Конкурс Конкурс рисунков и эссе «Безопасный Новый год!» ПДО, ответственный за профилактику 

3 Родительские 

собрания в 

объединениях 

«Правила поведения детей в организованных поездках, в 

общественном транспорте» 

ПДО, зам директора по необходимости 

4 Родительские 

собрания в 

объединениях 

«Новогодние каникулы: правила безопасности детей и взрослых» ПДО, зам директора по необходимости 

5 Инструктажи 

работников 

Инструктажи перед новогодними мероприятиями Заместители директора, педагогические 

работники,  ответственный за охрану труда 

 

6 Беседа Встречи со специалистами по вопросам профилактики детского 

травматизма (Сотрудники МЧС, Госавтоинспекции, медицинских 

учреждений и т.д.) – при возможности 

ПДО, ответственный за профилактику  

Январь-март 

1 Педагогический 

совет 

Анализ травматизма за предыдущий год Ответственный за профилактику 

2 Инструктажи  Инструктажи педагогов и обучающихся пред выездами Ответственный за охрану труда 

, ПДО 

3 Родительские 

собрания в 

объединениях 

«Поведение детей во время поездок, правила поведения в 

общественном транспорте» 

Ответственный за охрану труда,  ПДО 

4 Беседы  «Правила поведения на улице в зимний период» Цель: закреплять 

правила поведения детей на улице и игровых площадках, 

расположенных рядом с автодорогой. 

ПДО, ответственный за профилактику 

5 Информирование Размещение на сайте ДДиЮ информационных плакатов для 

обучающихся и родителей 

Ответственный за работу с сайтом 

6 Беседа Встречи со специалистами по вопросам профилактики детского 

травматизма (Сотрудники МЧС, Госавтоинспекции, медицинских 

учреждений и т.д.) – при возможности 

ПДО, ответственный за профилактику  



Апрель-май 

1 Беседа  «Летние каникулы в безопасности» Цель: закреплять правила 

поведения детей на улице и игровых площадках, расположенных 

рядом с автодорогой. 

ПДО, ответственный за профилактику 

2 Конкурс Конкурс рисунков и плакатов «Безопасное лето» ПДО, ответственный за профилактику 

3 Родительские 

собрания в 

объединениях 

Безопасность детей во время летних каникул:  

- Знакомство с зонами отдыха с пляжами для купания 

- Причины беды на воде 

- Правила самосохранения» 

Ответственный за охрану труда, ПДО 

4 Информирование Размещение на сайте ДДиЮ  информационных плакатов для 

обучающихся и родителей, информационных бюллетеней о состояние 

детского дорожного травматизма  

Ответственный за работу с сайтом 

5 Аналитика Анализ травматизма за учебный год, отчет по реализации плана Ответственный за профилактику 

6 Беседа Встречи со специалистами по вопросам профилактики детского 

травматизма (Сотрудники МЧС, Госавтоинспекции, медицинских 

учреждений и т.д.) – при возможности 

ПДО, ответственный за профилактику  

 

  



План мероприятий по профилактике детского транспортного травматизма перед каникулярным периодом   

в МАУ ДО Дом детства и юношества- ДДиЮ  на текущий учебный год  
 

№ Мероприятие  Сроки  Ответственные  

1 Уроки безопасности: «Наш друг -Светофор!», «Нам на улице не страшно», 

«Знаки дорожные –лучшие друзья водителей и пешеходов», «Изучая ПДД мы 

сохраняем себе жизнь» 

май ПДО  

2 Создание мультфильмов «Знай и выполняй правила уличного движения», 

«Наш друг – Светофор!», ««Зебра» на дороге!» 

май ПДО 

 

3 Размещать на постоянной основе педагогическим составом в родительских 

чатах на информацию по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма 

постоянно ПДО 

4 Организовать актуализацию информации в уголках безопасности по 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма и на сайтах 

образовательных учреждений 

май ответственный за профилактику, 

методисты  

5 Веселая викторина «Правила дорожного движения» май ПДО  

6 Спортивное развлечение «Красный, жёлтый, зелёный» май ПДО  

7 Безопасное рисование»: «Светофор», «Безопасный город», «Дорожные знаки» май ПДО 

8 Дидактические игры «Дорожные знаки», «Транспорт» май ПДО  

9 Выставка «Безопасное рисование» май ПДО  

методист, ответственный за 

профилактику 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


